
胃内視鏡検診を受けられる方へ 

 

 

＜胃内視鏡検診を受ける際の注意事項＞ 

 

 

食 事： 検査前日は夜 10 時までにお食事をお済ませください。 

水分の制限はありませんが、飲酒はお控えください。 

また、検査当日は食事を取らず、 水分は水のみにしてください。 

 

服 装： 体を締め付けない楽な服装でお越しください。 

ワンピース等ではなく上下分かれた服でお越しください。 

 

 歯 ： 検査中入れ歯や差し歯は誤って飲み込む恐れがあります。 

検査前に外して頂くこともあるので、保管用のケースをご持参くださ

い。 

 

常用薬： 糖尿病薬以外は通常通り内服してください。 

 

検査後： 検査後 1 時間は喉のしびれが残っています。 

食べたり飲んだりはお控えください 
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